Comune di Novate Milanese
Settore Pubblica Istruzione e Sport

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE N. 421 /2021

OGGETTO: IMPEGNO DI SPESA PER AFFIDAMENTO SERVIZIO DI
ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DELL'ATTIVITA' "GINNASTICA AL
PARCO"

LA DIRIGENTE DELL’AREA SERVIZI GENERALI E ALLA PERSONA

Premesso che il Comune di Novate Milanese ha sempre organizzato, per i cittadini della terza eta,
degli appositi percorsi motori annuali che si proponevano come supporto per ritardare quanto
possibile i segni dell’invecchaimento;

Verificato che, a seguito dell’emergenza sanitaria da Covid 19, tali tipi di attivita hanno dovuto
subire una repentina sospensione per evitare il possibile contagio fra gli utenti considerate anche le
loro fragilita fisiche;

Considerato che I’Amministrazione Comunale intende realizzare dei corsi di educazione motoria
per anziani in forma gratuita quale contribuzione indiretta ai medesimi che hanno
particolarmente sofferto gli effetti della pandemia dal punto di vista fisico e psicologico;

Considerato che, a seguito del miglioramento delle condizioni complessive dei contagi da
coronavirus nonché del fatto che gli utenti della fascia Over 60 risultano in gran parte vaccinati, si
ritiene di dover garantire a questa fascia di eta delle possibilita aggregative e di socializzazione
che si concretizzano in momenti ludico-motori da svolgersi all’aperto presso il Parco Ghezzi;

Preso atto che tale tipo di attivita sara proposta dal 15/6 al 15/7 e dal 2 al 30/9 nelle giornate del
martedi e giovedi mattina nella fascia oraria 8,30/10,00 per permettere la gestione delle attivita
con un momento di accoglienza, una fase operativa e una fase di saluto;

Tenuto conto che le attivita proposte dovranno avere i seguenti obiettivi:
FISICI
» prevenzione ai problemi articolari e mantenimento della massa ossea miglioramento della
funzione respiratoria

aumento della resistenza fisica agli sforzi
riduzione del sovrappeso e dei livelli di colesterolo

miglioramento della capacita di tollerare il glucosio

YV V V V

riduzione della pressione arteriosa, soprattutto nei soggetti ipertesi
» miglioramento dei parametri della coordinazione

PSICHICI
» minor suscettibilita allo stress psichico

> minor incidenza dei disturbi del sonno
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> tendenza all’ottimismo e all’attivismo

» maggiore capacita di fruire proficuamente del tempo libero

Tenuto conto che le attivita proposte sono possibili, per la tutela massima degli utenti, in quanto
organizzate in ambiente naturale e nella loro esecuzione si terra conto dei dettami indicati dalle
linee guida nazionali per I’effettuazione di proposte motorie attualemente vigenti per il contrasto
del virus COVID19 ( distanziamento, sanificazione mani, triage accesso );

Verificato che, per ’effettuazione di detta fornitura, sono state contattate delle realta associative del
territorio che operano con utenti della fascia d’eta indicata e fra le stesse si & provveduto ad
individuare la C.R.E.C Circolo Ricreativo e culturale Asd — via Varalli 20 — 20021 Bollate (MI)-
P.IVA 06961610968 la quale puo garantire 1’effettuazione della fornitura per un totale di €. 1.800,00
+ IVA 22% pari a €. 396,00 per un totale di € 2.196,00;

Visto che I’importo del compenso é inferiore alla soglia prevista per 1’affidamento diretto nelle
norme regolamentari di legge vigenti;

Stabilito che I’importo da preventivo risulta inferiore a € 5.000,00, soglia per la quale é possibile da
parte delle P.A. procedere senza utilizzo delle piattaforme telematiche come indicato dall’art.130
della legge 145/2018, e che la C.R.E.C Circolo Ricreativo e culturale Asd, ha i requisiti necessari
all’effettuazione della prestazione in oggetto;

Ritenuto di procedere alla contrattazione diretta, mediante il procedimento ex art. 36 del D. Lgs
50/2016, dell’affidamento dell’incarico de quo ed assunzione del relativo impegno di spesa di €
1.800,00 oltre I.V.A. 22% imputando I’importo complessivo pari a 2.196,00 al capitolo 1036891
Quinto livello 1030299999 centro di costo 030500 fattore 2.1.2.01.99.999 del Bilancio triennale
2021/2023 annualita 2021 che presenta la necessaria disponibilita;

Dato atto che al presente affidamento é stato assegnato il seguente codice CIG: Z8231FD2F4 ;

Verificato che il RUP della presente procedura e la responsabile del Settore Istruzione e Sport,
D.ssa Monica Dal Pozzo;

Visti

- il Decreto Sindacale n. 12 del 30/09/2019 con il quale e stato rinnovato alla scrivente I’incarico di
Direzione dell’ Area Servizi Generali e alla Persona;

- il Decreto Dirigenziale n. 14 del 31.01.2020 con il quale e stato conferito ’incarico di Direzione
del Settore Pubblica Istruzione e Sport dal 1° febbraio 2020 e fino al 31/01/2023 alla Dott.ssa
Monica Dal Pozzo, Responsabile di questo procedimento;

- la Deliberazione di Consiglio Comunale n 14 del 01/03/2021 “Approvazione Bilancio di
Previsione Triennio 2021/2023;

- la deliberazione di Giunta Comunale n. 45 del 18/03/2021 “Approvazione Piano Esecutivo di
Gestione 2021/2023”;

- la deliberazione di Consiglio Comunale n. 66 del 23/11/2020 con la quale e stato approvato il
DUP 2021/2023, aggiornato con deliberazione di Consiglio Comunale n. 9 del del 01/03/2021, ;

- P’art. 107 del D. Lgs. n. 267/2000 che disciplina gli adempimenti di competenza dei dirigenti,
stabilendo in particolare che spetta ai responsabili d’area e/o settore, nel limite delle attribuzioni
delle unita organizzative a cui sono preposti, I’emanazione di tutti gli atti di gestione finanziaria,
tecnica ed amministrativa, compresa 1’adozione di tutti gli atti che impegnano 1’amministrazione
verso |’esterno, mediante autonomi poteri di spesa, di organizzazione delle risorse umane,
strumentali e di controllo;

- il vigente Ordinamento degli uffici e dei servizi approvato con deliberazione G.C. n. 106 del
07.06.2011 e successive modificazioni;

- il vigente Regolamento di Contabilita approvato con deliberazione C.C. n. 79 del 17.11.2016;
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Dato atto che i dati relativi al presente provvedimento verranno pubblicati ai sensi dell’art. 1,
comma 32, della Legge 190/2012 ed ai sensi del D. Lgs. n. 33/2013 sul sito del Comune di Novate
Milanese alla sezione Amministrazione Trasparente;

Accertato che la scrivente nonché Responsabile del Procedimento non versa in situazione di
conflitto di interesse, ai sensi dell’art. 6 bis della L. 241/1990 e dell’art. 6 del D.P.R. n. 62/2013,
né incorrono nell’obbligo di astensione ex art. 7 del D.P.R. 62/2013;

Dato atto altresi che la presente diverra esecutiva successivamente al visto di attestazione di
regolarita contabile attestante la copertura finanziaria ai sensi dell’art. 183, comma 7, del
Testo Unico Enti Locali D. Lgs. n°® 267 del 18 Agosto 2000;

DETERMINA

1. di prendere atto che la premessa é parte integrante e sostanziale del presente atto anche se non
trascritta e ne costituisce motivazione giuridica, ai sensi dell’art. 3 della legge 241/1990 e ss.mm. e
ii.;

2.di realizzare dei corsi di educazione motoria per anziani in forma gratuita quale contribuzione
indiretta ai medesimi, che hanno particolarmente sofferto gli effetti della pandemia dal punto di
vista fisico e psicologico, ritenendo la spesa strettamente connessa all’emergenza sanitaria da
Covid.19, finanziabile con il fondo funzioni fondamentali in quanto dette attivita svolte con le
presenti modalita trovano ragione e motivazione nell’intento di riportare alla socialita ed alleviare il
disagio patito dagli anziani del territorio;

3.di affidare al C.R.E.C Circolo Ricreativo e culturale Asd — via Varalli 20 — 20021 Bollate (MI)-
P.IVA 06961610968 I’organizzazione, nel periodo estivo, di una proposta motoria per utenti della
terza eta denominata ginnastica al parco cosi come indicata nel foglio patti e condizioni allegato alla
presente come parte integrante;

3. di impegnare la somma di € 2.196,00 a favore di C.R.E.C Circolo Ricreativo e culturale Asd —
via Varalli 20 — 20021 Bollate (MI)- P.IVA 06961610968 con I’imputazione al capitolo capitolo
1036891 del bilancio triennale 2021/2023 annualita 2021

Quinto livello 1030299999 centro di costo 030500 fattore 2.1.2.01.99.999

che presenta la necessaria disponibilita;

4.di dare atto che la presente procedura e tracciata dal seguente codice CIG: Z8231FD2F4 ;

5. di liquidare alla C.R.E.C Circolo Ricreativo e culturale Asd — via Varalli 20 — 20021 Bollate
(MI)- P.IVA 06961610968 - la fattura relativa alla prestazione assegnata per la somma di €.2196,00
IVA Compresa al capitolo 1036891 del bilancio triennale 2021/2023 annualita 2021, purché
rientrante nell’impegno assunto;

6. di dare atto che 1’esigibilita della presente dell’obbligazione, secondo il principio applicato della

contabilita armonizzata di cui all’allegato 4.2 del D. Lgs. 118/2011, si realizzera nell’esercizio
2021.
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Li, 08/06/2021 LA DIRIGENTE DELL’AREA SERVIZI
GENERALI E ALLA PERSONA
CUSATIS MONICA

(Sottoscritto digitalmente ai sensi
dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i.)
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COMUNE DI NOVATE MILANESE

- CITTA METROPOLITANA DI MILANO -
Area Servizi generali e alla persona

Via V. Veneto 18 - PEC: comune.novatemilanese@legalmail.it
C. FISC. - P. IVA02032910156

Foglio Patti e Condizioni

Art. 1 Oggetto dell’affidamento.
L’affidamento ha per oggetto la gestione di attivita motorie per la popolazione della terza eta
all’aperto fruendo degli spazi verdi del parco Ghezzi.

In linea di massima si possono esplicitare gli obiettivi dell’attivita richiesta nei seguenti:
» prevenzione ai problemi articolari e mantenimento della massa ossea miglioramento della
funzione respiratoria
aumento della resistenza fisica agli sforzi
riduzione del sovrappeso e dei livelli di colesterolo
miglioramento della capacita di tollerare il glucosio

riduzione della pressione arteriosa, soprattutto nei soggetti ipertesi

vV V V VYV VY

miglioramento dei parametri della coordinazione

Psicologici
» minor suscettibilita allo stress psichico

> minor incidenza dei disturbi del sonno
> tendenza all’ottimismo e all’attivismo
» maggiore capacita di fruire proficuamente del tempo libero

oltre all’obiettivo piu generale, dato il periodo emergenziale, di riprendere le attivita di
socializzazione con i pari

Art. 2 Periodo di effettuazione
L’affidamento del servizio prevede I’effettuazione delle attivita dal 15 Giugno al 15 Luglio e dal 2
al 30 settembre 2021 per un totale di n.19 incontri.

Art. 3 Modalita di esecuzione delle prestazioni

Le attivita dovranno essere organizzate nelle giornate del martedi e giovedi dalle ore 8,30 alle ore
10,00 con ritrovo presso il Palazzetto dello sport — lato scivolo.

Le stesse dovranno essere svolte all’interno del Parco Ghezzi e solo in caso di pioggia potranno
essere effettuate all’interno della struttura previo cambio delle calzature : in caso di utilizzo della
struttura al coperto 1’affidatario del servizio dovra provvedere anche alla sanificazione di tutte le
attrezzature fruite.

L’affidatario si dovra far carico inoltre dell’accoglimento degli utenti presso la struttura nonché di
tutta la parte progettuale e organizzativa insita nell’attivita.

Art. 2 Importo
L’importo complessivo dell’affidamento ammonta ad € 2.196,00 Iva Compresa.
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Art. 4 Obblighi e assicurazioni

L’affidatario é tenuto contrattualmente all’osservanza di tutte le condizioni generali e particolari
stabilite dalle vigenti disposizioni legislative e regolamentari, in materia di sicurezza ed infortuni
sul lavoro, contratti di lavoro e tutte le altre disposizioni in materia di lavoro; inoltre ha 1’obbligo di
osservare e far osservare al proprio personale qualsivoglia norme di legge e di regolamento.
Restano in carico all’appaltatore tutti gli adempimenti occorrenti in materia di sicurezza nei luoghi
di lavoro ex D.Lgs. n. 81/2008;

L’affidatario dovra inoltre essere in possesso di polizza assicurativa contro la responsabilita civile
per danni causati a terzi nel corso dell’esecuzione delle attivita.

Art.7 Fatture e pagamenti

Il Comune provvedera a liquidare 1’importo della prestazione in un’unica soluzione al termine della
stessa previa presentazione di regolare fattura elettronica e a seguito dell’emissione, da parte del
RUP, dell’attestazione di regolare esecuzione .

11 pagamento della fattura é subordinato:

1. all’acquisizione dell’attestazione di regolare esecuzione delle prestazioni;

2. all’acquisizione di Documento Unico di Regolarita Contributiva regolare;

3. all’indicazione in calce alla fattura dell’oggetto dell’affidamento: del Codice di Identificazione
della Gara (CIG), del conto corrente dedicato alla tracciabilita dei flussi finanziari, del Codice
Univoco Ufficio di cui all’art. 3, comma 1 del D.M. n. 55/2013 che sara tempestivamente
comunicato all’aggiudicatario, del numero e data della determinazione dirigenziale di
aggiudicazione del servizio .

Il termine per il pagamento delle fatture e fissato in giorni 30 naturali e consecutivi dalla data di
accettazione della fattura che deve essere trasmessa attraverso la piattaforma on-line - Sistema di
Interscambio - in forma elettronica secondo il formato di cui all’allegato A “Formato della fattura
elettronica” del Decreto Ministeriale n.55 del 3/4/2013, applicando ai fini IVA la procedura di Split
Payment.

Il termine di pagamento si intende rispettato con 1’emissione del mandato di pagamento.

Art. 8 Controversie
Per la definizione delle controversie si fara ricorso all’autorita giudiziaria competente per territorio.
11 Foro di competenza e quello di Milano.

Art. 9 Spese
Tutte le eventuali spese derivanti dal presente Foglio Patti e Condizioni, inerenti e conseguenti
(tasse, bolli, diritti, ecc.), sono a totale carico dell’ Affidatario.

IL RUP
La Responsabile del Settore
Istruzione e Sport

Dott.ssa Monica Dal Pozzo
(Sottoscritto digitalmente ai sensi dellart. 21
D. Lgs. 82/2005 e s.m.i.)
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Comune di Novate Milanese
Servizio Sport

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE N. 421 /2021

OGGETTO: IMPEGNO DI SPESA PER AFFIDAMENTO SERVIZIO DI
ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DELL'ATTIVITA' "GINNASTICA AL
PARCO"

IL DIRIGENTE DELL’AREA SERVIZI GENERALI E ALLA PERSONA
ATTESTAZIONE AI SENSI DELL’ART. 183, COMMA 7, TUEL

Si appone il visto di regolarita contabile attestante la copertura finanziaria.

Si attesta altresi di aver effettuato con esito positivo la valutazione di incidenza
del
provvedimento sull’equilibrio finanziario della gestione.

Dalla data odierna il suddetto provvedimento e esecutivo a norma dell’art. 183,
comma 7, del
TUEL.

Li, 08/06/2021 IL DIRIGENTE AREA
SERVIZI GENERALI E ALLA PERSONA
CUSATIS MONICA

(Sottoscritto digitalmente ai sensi
dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i.)
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